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      ПЕРЕЛІК УМІНЬ ТА ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
Робота з хворим:

· збирати скарги, анамнез хвороби, анамнез життя (у тому числі професійний анамнез);

· збирати інформацію про загальний стан пацієнта (свідомість, конституція, вгодованість) та зовнішній вигляд (огляд шкіри, підшкірного жирового шару, пальпація лімфатичних вузлів, щитовидної та молочних залоз);

· обстежувати стан серцево-судинної системи (огляд та пальпація ділянки серця та поверхневих судин, визначення перкуторних меж серця та судин, аускультація серця та судин);

· обстежувати стан органів дихання (огляд грудної клітки та верхніх дихальних шляхів, пальпація грудної клітки, перкусія та аускультація легенів);

· обстежувати стан органів черевної порожнини (огляд живота, пальпація та перкусія кишок, шлунку, печінки, селезінки, пальпація підшлункової залози, нирок, органів малого тазу, пальцеве дослідження прямої кишки);

обстежувати стан кістково-м’язового апарату (огляд та пальпація);  

· виділити та зафіксувати провідний клінічний симптом або синдром (за списком 1);

· поставити найбільш вірогідний або синдромний діагноз захворювання (за списком 2);

· призначити лабораторне та/або інструментальне обстеження хворого (за  списком 2);
· здійснювати  диференціальну діагностику захворювань (за  списком 2);

поставити попередній клінічний діагноз (за списком 2)

визначати характер лікування (консервативне, оперативне) захворювання (за списком 2);

визначати принципи лікування захворювання (за  списком 2); .

визначити необхідний режиму праці та відпочинку при лікуванні захворювання (за списком 2);

визначити необхідну дієту при лікуванні захворювання (за списком 2);

визначення тактики обстеження та вторинної профілактики хворих, що підлягають диспансерному нагляду;

вести медичну документацію щодо пацієнта

1. Історія хвороби

2. Випіска з історії хвороби

3. Процедурний листок

4. Направлення на МСЕК

5. Медичне свідотство про смерть

6. Справка і листок тимчасової непрацездатності

7. Талон амбулаторного хворого

8. Карта диспансерного хворого

9. Санаторно-курортна карта

10. Карта амбулаторного хворого

Уміння та практичні навички:     

а) вирішення ситуаційних задач із:

· діагностування невідкладних станів (за списком 3);
· визначення тактики надання екстреної медичної допомоги (за списком 3);
надання екстреної медичної допомоги (за списком 3);
на підставі результатів лабораторних та інструментальних досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу (за списком 4);

проводити медичні маніпуляції ( список 5)
Вміння та знання  студентів 6 курсу медичних факультетів

Список 1 ( синдроми та симптоми )

1. анемія

2. артеріальна гіпертензія

3. артеріальна гіпотензія

4. біль в грудній клітці

5. біль в ділянці серця

6. біль в животі

7. біль в кінцівках та спині

8. бронхообструктивний синдром

9. випіт у плевральну порожнину

10. геморагічний синдром

11. генералізована або локальна висипка

12. гепатомегалія та гепатолієнальний синдром

13. головний біль

14. дисфагія

15. жовтяниця

16. задишка

17. задуха та асфіксія

18. закріп

19. запаморочення

20. кардіомегалія

21. кашель

22. кишкова диспепсія

23. кровохаркання

24. лімфаденопатія

25. набряковий синдром

26. нефротичний синдром

27. портальна гіпертензія

28. порушення серцевого ритму

29. пропасниця

30. розлади свідомості

31. сечовий синдром

32. синдром дифузного внутрисудинного згортання

33. синдром ексикозу

34. синдром недостатності травлення

35. суглобовий синдром

36. судомний синдром

37. схуднення

38. ціаноз  дифузний

39. ціаноз локальний 

40. шлункова диспепсія

41. шлунково-кишкові кровотечі

Список 2 (список захворювань)
А) органи кровообігу:

1. атеросклероз

2. вегето-судинні дистонії

3. ендокардити 

4. ішемічна хвороба серця 

5. кардіоміопатії

6. легеневе серце

7. набуті пороки серця 

8. недостатність кровообігу

9. перикардити

10. порушення ритму 

11.  ессенціальна артеріальна гіпертензія

12.  симптоматичні артеріальні гіпертензії

13. уроджені  пороки серця

Б) органи дихання: 

14. бронхіальна астма

15. бронхіти

16. інфекційно-деструктивні захворювання легень

17. плеврити

18. пневмонії

19. тромбоемболія легеневої артерії

20. хронічні обструктивні захворювання легенів

В)  органи травлення:

21. виразкова хвороба

22. гастрити, дуоденіти

23. дискінезії жовчного міхура і жовчовивідних шляхів, 

24. холецистити, жовчнокам’яна хвороба

25. езофагіти

26. ентерити, коліти

27. неспецифічний виразковий коліт 

28. панкреатити

29. функціональні захворювання шлунково-кишкового тракту

30. хвороби оперованого шлунку

31. хронічні гепатити

32. цирози печінки

Г) органи  сечовиділення:

33. амілоїдоз нирок

34. гострі і хронічні гломерулонефрити

35. гострі і хронічні пієлонефрити

36. нефротичний синдром

37. ниркова недостатність

38. сечокам’яна хвороба

39. цистити

Д) ревматичні та дифузні захворювання сполучної тканини: 

40. анкілозуючий спондилоартрит

41. деформуючий остеоартроз

42. дифузні захворювання сполучної тканини

43. подагра

44. реактивні артрити

45. ревматизм

46. ревматоїдний артрит

47. системні васкуліти (вузликовий периартеріїт, геморагічний васкуліт)

Е) система кровотворення: 

48. гемофілія

49. анемії

50. гемобластози

51. мієломна хвороба

52.  тромбоцитопенічна пурпура

Ж) ендокринна система: 

53. акромегалія

54. гіпотиреоз

55. дифузний токсичний зоб

56. нецукровий діабет

57. ожиріння

58. тиреоїдит 

59. хвороба та синдром Іценка-Кушінга

60. хронічна недостатність надниркових залоз

61. цукровий діабет

ЗІ) інфекційні хвороби: 

62. ботулізм

63. висипний тиф

64. ВІЛ-інфекція /СНІД

65. вірусні  гепатити

66. гельмінтози

67. грип та інші гострі респіраторні вірусні захворювання

68. дитячі крапельні інфекції у дорослих

69. дифтерія

70. захворювання, що обумовлені вірусом герпесу

71. лептоспірози

72. лямбліоз

73. малярія

74. менінгококова інфекція

75. поліомієліт

76. правець

77. сальмонельоз

78. сибірка

79. сказ

80. туберкульоз різної локалізації

81. харчові інтоксикації

82. холера

83. черевний тиф та паратифи

84. чума

85. шигельози

І) професійні захворювання:

86. вібраційна хвороба

87. декомпресійна (кесонна) хвороба

88. координаторні неврози (професійні дискінезії)

89. пневмоконікози

90. сенсоневральна приглухуватість

91. теплові ураження

92. токсичні ураження дихальних шляхів

93. хронічні променеві ураження

94. хронічні професійні інтоксикації

Список 3 (невідкладні стани)

1. гіпертонічний криз

2. гостра дихальна недостатність

3. гостра наднирникова недостатність    

4. гостра ниркова недостатність

5. гостра серцева недостатність

6. гостре отруєння,  в т.ч. бойовими отруйними речовинами

7. гострі радіаційні ураження

8. зупинка кровообігу і дихання

9. колапс

10. коми

11. набряк Квінке

12. непритомність

13. пароксизм альні порушення ритму, в т. ч . МЕС-синдром

14. переохолодження

15. тепловий удар

16. утоплення

17. шоки

Список 4 (лабораторні та інструментальні дослідження)

1. аналіз плевральної рідини

2. аналіз  асцитичної рідини

3. аналіз синовіальної рідини 

4. аналіз сечі за Зимницьким

5. аналіз сечі за Нечипоренком

6. аналіз сечі на діастазу

7.  гострофазові показники ,білок  крові та його фракції, 

8. глюкоза крові 

9.  ліпідний профіль крові 

10. креатинин, сечовина, крові

11.  електроліти крові

12.  трансамінази крові

13.  загальний білірубін крові та його фракції

14.  коагулограма,

15.  сечова кислота крові

16.  лужна фосфатаза  крові

17. гістоморфологічне дослідження біоптату лімфатичних вузлів

18.  гістоморфологічне дослідження біоптату паренхіматозних органів,

19. гістоморфологічне дослідження біоптату слизових оболонок,

20. гістоморфологічне дослідження біоптату м’язів та шкіри

21. дослідження функції зовнішнього дихання

22. електрокардіографічне дослідження  

23. ендоскопічне дослідження бронхів

24. ендоскопічне дослідження травного тракту

25. ехокардіографія

26. загальний аналіз калу

27. загальний аналіз крові

28. загальний аналіз сечі

29. загальний аналіз стернального пунктату

30. загальний аналіз харкотиння

31. загальний імунологічний профіль крові

32. серологічні реакції при інфекційних хворобах

33. серологічні реакції при автоімунних захворюваннях

34. мікробіологічне дослідження біологічних рідин та виділень

35. радіонуклідне дослідження нирок

36. радіонуклідне дослідження печінки

37. радіонуклідне дослідження щитовидної залози

38. рентгеноконтрастна ангіографія

39. рентгенологічне дослідження  органів черевної порожнини

40. рентгенологічне дослідження органів грудної порожнини

41. рентгенологічне дослідження сечовивідних шляхів

42. рентгенологічне дослідження черепу, кісток та суглобів

43. туберкулінодіагностика

44. ультразвукове дослідження органів черевної порожнини

45. ультразвукове дослідження щитовидної залози

46. фракційне дослідження шлункового соку, жовчі та рН-метрія шлунку 

Список 5 (медичні маніпуляції)

1. виконувати штучне дихання, непрямий масаж серця;

2. проводити реєстрацію ЕКГ;

3. проводити ін’єкції лікарських речовин (внутрішньом’язеве, підшкірне, внутрішньовенне струминне та крапельне введення)

4. вимірювати артеріальний  тиск;
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