
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

групп студентов II курса стоматологического факультета (магистры) 

между преподавателями кафедры гигиены и экологии № 4 

в весеннем семестре 2017-2018 учебного года 

Преподаватель Группы Общее количество 
групп 

доц. Т.М. Билко 6 1 

асс. Л.Б. Елыдова 1 , 3 , 5 3 

асс. C.B. Белоус 2 , 4 2 

Всего 6 

Зав. кафедрой 
гигиены и экологии №4, 
доцент 0 А Л Н.В. Великая 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ 
по дисциплине «Гигиена и экология» 

для студентов II курса стоматологического факультета (магистры) 
на весенний семестр 2017-2018 уч.г. 

№ 
лекции 

Тема лекции Кол. 
часов Дата 

1. Вступление в гигиену и экологию. Биосфера, её 
гигиеническое значение. Солнечная радиация, 
характеристика, влияние на здоровье. 

1 05.02.18. 

(17 .15-18 .00) 

2. Гигиеническое значение климата, погоды. Влияние 
окружающей среды на здоровье человека. 

1 12.02.18. 

(17 .15-18 .00) 

3. Гигиена населенных мест. Гигиена воды и 
водоснабжения. 

1 19.02.18. 

(17 .15-18 .00) 

4. Влияние качества питьевой воды на общее и 
стоматологическое здоровье населения. • 

26.02.18. 

(17 .15-18 .00) 

5. Питание и здоровье населения. Основы здорового 
(рационального) питания. 

1 05.03.18 

(17 .15-18 .00) 

6. Влияние питания на общее и стоматологическое 
здоровье населения. 

1 12.03.18. 

(17 .15-18 .00) 

7. Лечебно-профилактические учреждения, гигиенические 
требования к их размещению. Внутрибольничная 
инфекция, профилактика. 

1 19.03.18. 

(17 .15-18 .00) 

8. Гигиенические требования к лечебным учреждениям 
стоматологического профиля. Гигиена труда врачей-
стоматологов, зубных техников. 

1 26.03.18. 

(17 .15-18 .00) 

9. Радиационная гигиена. Ионизирующее излучение как 
фактор окружающей среды и производственная 
вредность. Биологическое действие ионизирующего 
излучения. 

* 

02.04.18. 

(17 .15-18 .00) 

10. Противорадиационная защита в медицинских 
учреждениях, включая учреждения стоматологического 
профиля. 

1 16.04.18. 

(17 .15-18 .00) 

Зав. кафедрой 
гигиены и экологии №4, 
доцент Н.В. Великая 



Розподіл груп студентів 
З курсу стоматологічного факультету (молодші спеціалісти) 

з дисципліни „Гігієна та екологія" 
у весняному семестрі 2017 - 2108 н.р. 

Викладач №№ груп 

доц. Кузьмінська О.В. 6521 

Графік приймання ПМК 
з дисципліни „Гігієна та екологія" 

у студентів 3 курсу стоматологічного факультету (молодші спеціалісти) 
у весняному семестрі 2017 - 2108 н.р. 

Дата № групи Викладач 

30.05.18 86521 доц. H.B. Велика 

Зав. кафедри гігієни та екології № 4, 
доцент Н.В. Велика 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 
з «Гігієни та екології» 

для студентів III курсу стоматологічного факультету (молодші спеціалісти) 
на весняно-літній семестр 2017-2018 н.р. 

№ 
лек-
ції 

Дата Групи Тема лекції Кіль-
кість 
годин 

1УПсце 
прове-
дения 

Лектор 

1. 07.02.18 6521 мс Вступ в гігієну та екологію. Біосфера, її 
гігієнічне значення. Сонячна радіація, 
характеристика, вплив на здоров'я. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

2. 14.02.18 6521 мс Гігієнічне значення клімату, погоди. 
Вплив навколишнього середовища на 
здоров'я людини. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

3. 21.02.18 6521 мс Гігієна населених місць. Гігієна води та 
водопостачання. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

4. 28.02.18 6521 мс Вплив якості питної води на загальне та 
стоматологічне здоров'я населення. 

1 Каф п г та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

5. 07.03.18 6521 мс Харчування та здоров'я населення. 
Основи раціонального (здорового) 
харчування. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

6. 14.03.18 6521 мс Вплив харчування на загальне та 
стоматологічне здоров'я населення. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

7. 21.03.18 6521 мс Лікувально-профілактичні заклади, 
гігієнічні вимоги до розміщення. 
Внутрішньо-лікарняна інфекція, 
профілактика. 

1 Каф п г та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

8. 28.03.18 6521 мс Гігієнічні вимоги до лікувальних закладів 
стоматологічного профілю. Гігієна праці 
лікарів-стоматологів, зубних техніків. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

9. 04.04.18 6521 мс Радіаційна гігієна. Іонізуюче 
випромінювання як чинник 
навколишнього середовища та 
виробнича шкідливість, його біологічна 
дія. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

10. 11.04.18 6521 мс Протирадіаційний захист в медичних 
закладах, в т.ч. стоматологічного 
профілю. 

1 Каф пг та 
екол № 4 

Кузьмінська 
/Омельчук 

Зав. кафедри 
гігієни та екології №4, 
доцент 



РОЗПОДІЛ 
груп студентів 3 курсу медичного факультету № 2 
між викладачами кафедри гігієни та екології № 4 

у весняно-літньому семестрі 2017 - 2018 н.р. 

Викладач Групи 
Загальна кількість 

Групи 
груп 

Проф. Омельчук С.Т. 17 1 
Доц. Алексійчук В.Д. 2, 5, 12, 18, 22, 26 6 
Доц. Білко Т.М. 3, 8, 14,21,23 5 
Ас. Єльцова Л.Б. 1,7, 9, 13, 15,25,27 7 
Ас. Білоус C.B. 4, 6, 10, 11, 16, 19, 20, 24 8 

Всього 27 

Завідувач кафедри 
гігієни та екології № 4, 
доцент 

Н.В. Велика 



„ЗА 1ВЬРДЖЬНО" 
на методичній нараді кафедри 
гігієни та екології № 4 
„ЗО" січня 2018 р. 
протокол № 14 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 
З ДИСЦИПЛІНИ «ГІГІЄНА ТА ЕКОЛОГІЯ» 

ДЛЯ СТУДЕНТІВ 3-ГО КУРСУ МЕДИЧНОГО ФАКУЛЬТЕТУ № 2 
НА ВЕСНЯНО-ЛІТНІЙ СЕМЕСТР 2017/18 НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

№ 
п/п 

Теми лекцій Лектори 
Трив. 

акад. год. Дати 

1 
Харчування як фактор здоров'я. Основи 
раціонального харчування. Питання 
біобезпеки в гігієні харчування. 

Доц. Велика Н.В./ 
Доц. Кузьмінська О.В. 1 

09.02.18 (2 потік) 
08.02.18 (1 потік) 

2 
Захворювання, пов'язані з порушенням 
основ раціонального харчування, їх 
профілактика. 

Доц. Велика Н.В./ 
Доц. Кузьмінська 0 .В . 1 

16.02.18 (2 потік) 
15.02.18(1 потік) 

3 
Фізіологічні потреби населення в основних 
нутрієнтах та їх джерела. 

Доц. Кузьмінська О.В./ 
Доц. Велика Н.В. 1 23.02.18 (2 потік) 

22.02.18 (1 потік) 

4 
Захворювання пов'язані з вживанням 
недоброякісних продуктів, їх профілактика. 

Доц. Велика Н.В./ 
Доц. Кузьмінська О.В. І 

02.03.18 (2 потік) 
01.03.18(1 потік) 

5 
Сучасні основи діяльності лікаря загальної 
практики щодо персоналізації харчування 
пацієнтів. 

Доц. Кузьмінська О.В./ 
Доц. Велика Н.В. 

1 
09.03.18 (2 потік) 
15.03.18(1 потік) 

6 

Гігієна лікувально-профілактичних закладів. 
Гігієнічні заходи оптимізації умов 
перебування хворих у лікувальних 
установах. Профілактика 
внутрішньолікарняних інфекцій. 

Доц. Велика Н.В./ 
Доц. Кузьмінська О.В. 1 

16.03.18 (2 потік) 
22.03.18 (1 потік) 

7 
Актуальні питання радіаційної гігієни. Проф. Омельчук С.Т./ 

Доц. Велика Н.В. 
1 

23.03.18 (2 потік) 
29.03.18 (1 потік) 

8 
Особливості біологічної дії іонізуючих 
випромінювань. 

Проф. Омельчук С.Т./ 
Доц. Велика Н.В. 1 

30.03.18 (2 потік) 
05.04.18 (1 потік) 

9 

Принципи та засоби протирадіаційного 
захисту при роботі з джерелами іонізуючого 
випромінювання, в тому числі, в медичних 
закладах. 

Проф. Омельчук С.Т./ 
Доц. Велика Н.В. 

1 
06.04.18 (2 потік) 
12.04.18 (1 потік) 

10 
Гігієнічні аспекти Чорнобильської 
катастрофи. 

Проф. Омельчук С.Т./ 
Доц. Велика Н.В. 1 

13.04.18(2 потік) 
19.04.18(1 потік) 

11 

Основи організації санітарно-гігієнічних 
заходів у Збройних силах України при 
надзвичайних станах мирного часу та у 
воєнний час. Гігієна польового розміщення 
військ та населення. 

Доц. Алексійчук В.Д./ 
Ас. Білоус C.B. 1 

20.04.18 (2 потік) 
26.04.18 (1 потік) 

12 

Основи організації та проведення 
санітарного нагляду і медичного контролю 
за водопостачанням особового складу 
Збройних сил України в польових умовах. 

Доц. Алексійчук В.Д./ 
Ас. Білоус C.B. 1 

27.04.18 (2 потік) 
03.05.18 (1 потік) 

13 

Основи організації та проведення 
санітарного нагляду і медичного контролю 
за харчуванням особового складу Збройних 
сил України у польових умовах. 

Доц. Алексійчук В.Д./ 
Ас. Білоус C.B. 

1 04.05.18 (2 потік) 
10.05.18 (1 потік) 

14 
Гігієна праці особового складу Збройних сил 
України при ліквідації наслідків 
надзвичайних станів і на воєнний час. 

Доц. Алексійчук В.Д./ 
Ас. Білоус C.B. 1 

11.05.18 (2 потік) 
17.05.18(1 потік) 

15 
Гігієнічні основи здорового способу життя. Доц. Аністратенко Т.1./ 

Доц. Велика Н.В. 1 
17.05.18 (2 потік) 
24.05.18 (1 потік) 

16 
Гігієнічні аспекти особистої гігієни. Доц. Аністратенко Т.І./ 

Доц. Велика Н.В. 1 
18.05.18(2 потік) 
31.05.18(1 потік) 

ВСЬОГО весняно-літній семестр 16 

Зав. кафедри гігієни та екології № 4, 
доцент Н.В. Велика 



Розподіл 

груп студентів 3 курсу медико-психологічного факультету 
між викладачами кафедри гігієни харчування 

у весняному семестрі 2 0 1 7 - 2 0 1 8 н.р. 

Викладач № Загальна 
групи кількість 

доц. Велика Н.В. 1 1 

доц. Аністратенко Т.І. 2,3 2 

Всього 3 

Завідувач кафедри гігієни та екології №4, 
доцент < / ' ^ ( У — • Н.В.Велика 



Розподіл 

груп студентів 6 курсу медико-психологічного факультету 
між викладачами кафедри гігієни та екології №4 

у весняному семестрі 2 0 1 7 - 2 0 1 8 н.р. 

Викладач № 
групи 

Загальна 
кількість 

доц. Аністратенко Т.І. 1 , 2 , 3 , 4 4 

Всього 4 

Завідувач кафедри гігієни та екології №4, 
доцент 



Розподіл груп студентів 
З курсу медичного факультету № 4 

з дисципліни „Нутриціологія" 
у весняному семестрі 2 0 1 7 - 2 1 0 8 н.р. 

Викладач Факультет мед. № 4, 
№№ груп 

доц. Алексійчук В.Д. 1 
доц. Аністратенко Т.І. 6 
доц. Білко Т.М. 3 
ас. Білоус C.B. 5 , 7 , 8 
ас. Єльцова Л.Б. 2 ,4 

Графік заліку 
з дисципліни „Нутриціологія" 

для студентів 3 курсу медичного факультету № 4 
у весняному семестрі 2017 - 2108 н.р. 

Дата № групи Викладач 

15.03.18 1 доц. Алексійчук В.Д. 
15.03.18 3 доц. Білко Т.М. 
15.03.18 4 ас. Єльцова Л.Б. 
15.03.18 5 ас. Білоус C.B. 
10.04.18 6 доц. Аністратенко Т.І. 
20.04.18 2 ас. Єльцова Л.Б. 
20.04.18 7 ас. Білоус C.B. 
25.05.18 8 ас. Білоус C.B. 

Зав. кафедри гігієни та екології № 4, , / 
доцент >й$с с £>- Н.В. Велика 



THE PRACTICAL LESSON COURSE SCHEDULE ON 
"NUTRITION" . 

FOR THE STUDENTS OF 3 COURSE (MEDICAL FACULTY№2) 

№ 
of group 

Teacher 
of group 

Topic № 1 
date/ time 

Topic № 2 
date/ time 

Topic № 3 
date/ time 

Topic № 4 
date/ time 

Topic №5 
date/ time 

5639M2a O.V. Kuzminska 06.02.2018 
(13.40-15.20) 

13.02.2018 
(13.40-15.20) 

20.02.2018 
(13.40-15.20) 

27.02.2018 
(13.40-15.20) 

06.03.2018 
(13.40-15.20) 

5638M2a N.V. Velyka 07.02.2018 
(13.40-15.20) 

14.02.2018 
(13.40-15.20) 

21.02.2018 
(13.40-15.20) 

28.02.2018 
(13.40-15.20) 

07.03.2018 
(13.40-15.20) 

5637M2a O.V. Kuzminska 08.02.2018 
(8.20-10.00) 

15.02.2018 
(8.20-10.00) 

22.02.2018 
(8.20-10.00) 

01.03.2018 
(8.20-10.00) 

15.03.2018 
(8.20-10.00) 

5640M2a N.V. Velyka 08.02.2018 
(8.20-10.00) 

15.02.2018 
(8.20-10.00) 

22.02.2018 
(8.20-10.00) 

01.03.2018 
(8.20-10.00) 

15.03.2018 
(8.20-10.00) 

5636M2a O.V. Kuzminska 22.03.2018 
(8.20-10.00) 

29.03.2018 
(8.20-10.00) 

05.04.2018 
(8.20-10.00) 

12.04.2018 
(8.20-10.00) 

19.04.2018 
(8.20-10.00) 

5630Ca N.V. Velyka 12.04.2018 
(8.20-10.00) 

19.04.2018 
(8.20-10.00) 

26.04.2018 
(8.20-10.00) 

03.05.2018 
(8.20-10.00) 

10.05.2018 
(8.20-10.00) 

5628M2a O.V. Kuzminska 18.04.2018 
(8.20-10.00) 

25.04.2018 
(8.20-10.00) 

16.05.2018 
(8.20-10.00) 

23.05.2018 
(8.20-10.00) 

30.05.2018 
(8.20-10.00) 

5633M2a O.V. Kuzminska 18.04.2018 
(13.40-15.20) 

25.04.2018 
(13.40-15.20) 

16.05.2018 
(13.40-15.20) 

23.05.2018 
(13.40-15.20) 

30.05.2018 
(13.40-15.20) 

5632M2a N.V. Velyka 20.04.2018 
(8.20-10.00) 

27.04.2018 
(8.20-10.00) 

04.05.2018 
(8.20-10.00) 

11.05.2018 
(8.20-10.00) 

18.05.2018 
(8.20-10.00) 

5631M2a O.V. Kuzminska 20.04.2018 
(11.00-12.40) 

27.04.2018 
(1 1.00-12.40) 

04.05.2018 
(11.00-12.40) 

11.05.2018 
(11.00-12.40) 

18.05.2018 
(11.00-12.40) 

5634M2a O.V. Kuzminska 20.04.2018 
(13.40-15.20) 

27.04.2018 
(13.40-15.20) 

04.05.2018 
(13.40-15.20) 

11.05.2018 
(13.40-15.20) 

18.05.2018 
(13.40-15.20) 

5635M2a N.V. Velyka 20.04.2018 
(13.40-15.20) 

27.04.2018 
(13.40-15.20) 

04.05.2018 
(13.40-15.20) 

11.05.2018 
(13.40-15.20) 

18.05.2018 
(13.40-15.20) 

5629M2a O.V. Kuzminska 26.04.2018 
(11.00-12.40) 

03.05.2018 
(11.00-12.40) 

10.05.2018 
(11.00-12.40) 

17.05.2018 
(11.00-12.40) 

24.05.2018 
(11.00-12.40) 

№№ Topic of practical lesson 
1. Dietetic characteristics of milk and dairy products. 
2. Dietetic characteristics of meat and meat products. 
3. Dietetic characteristics of fish and seafood products, eggs and eggs products. 
4. Dietetic characteristics of bread and cereal products, confectionery products. 

Sweets. 
5. Dietetic characteristics of vegetables, fruit and berries, nuts. 

Head of the department 
Of hygiene and ecology N4, 
Ass.prof. < '-W ^ N.V. Velyka 



THE PRACTICAL LESSON COURSE SCHEDULE ON 
"NUTRITION" 

FOR THE STUDENTS OF 3 COURSE (DENTISTRYFACULTY) 

№ Topic of practical lesson Duration 

(hours) 

Date 

1 Dietetic characteristics of milk and 2 06.02.2018 (5622aCa), 

dairy products. (11.00-12.40) 21.03.2018 (5622Ca), 

22 03.2018 (5621Ca) 

2 Dietetic characteristics of meat and 
meat products. 

2 

(11.00-12.40) 

13.02.2018 (5622aCa), 

28.03.2018 (5622Ca), 

29.03.2018 (562ICa) 

3 Dietetic characteristics of fish and 
seafood products, eggs and eggs 
products. 

2 
(11.00-12.40) 

20.02.2018 (5622aCa), 

04.04.2018 (5622Ca), 

05.04.2018 (5621Ca) 

4 Dietetic characteristics of bread and 
cereal products, confectionery 
products. Sweets. 

2 
(11.00-12.40) 

27.02.2018 (5622aCa), 

11.04.2018 (5622Ca), 

12.04.2018 (5621Ca) 

5 Dietetic characteristics of 
vegetables, fruit and berries, nuts. 

2 

(11.00-12.40) 

06.03.2018 (5622aCa), 

18.04.2018(5622Ca), 

19.04.2018 (562ICa) 

The teachers of groups: 
N.V. Velyka- 5622 Ca; 

• O.V. Kuzminska - 5621 Ca, 5622aCa. 

Head of the department 
Of hygiene and ecology N4, 
Ass.prof. ( / " N.V. Velyka 


